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1. OBIJETIVO

Prestar de manera provisional y temporal los primeros auxilios a aquellas personas que se
encuentren lesionadas, para su posterior traslado al centro de atencidn especializada en caso de
gue asi serequiera.

2. ALCANCE

Este procedimiento aplica en caso de presentarse casos de accidentes o emergencias médicas que

se puedan presentar en la FUNDACION UNIVERSITARIA AGRARIA DE COLOMBIA — UNIAGRARIA

3. DEFINICIONES

e Primeros Auxilios: Son los cuidados o la ayuda inmediata, temporal y necesaria que se le da a
una persona que ha sufrido un accidente, enfermedad o agudizacidn de esta hasta la llegada de
un médico o profesional paramédico que se encargara, solo en caso necesario, del trasladado a

un hospital tratando de mejorar o mantener las condiciones en las que se encuentra.

e Triage: Término francés antiguo que fue usado primero para referirse a la clasificacion y
atencion de los heridos en batalla y que hoy en dia se utiliza para definir el proceso de

priorizacion de la atencidn de las victimas de acuerdo con la severidad de sus lesiones.

4. PROCEDIMIENTO

v Sisepresentaunapersonaaccidentada, lesionada o enferma, se debe informar inmediatamente
al Jefe de la Brigada o Brigadista asignado a la zona del evento.

v El brigadista debe establecer contacto directo en el lugar, identificarse e informar el tipo de
apoyo que brindara, verificar la situacion, solicitando informacién al paciente y/o al personal
del area, con el objeto de determinar si puede prestar la atencidn basica inicial o si requiere
solicitar ayuda especializada.
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v" El brigadista presta los primeros auxilios, previa autorizacidon del paciente; en caso de ser
necesario, se coordinara con el comité de emergencias su traslado al centro médico donde sera
valorado por personal especializado a fin de establecer el eventual traslado a un centro de
atencién hospitalaria. Este lugar se utilizard Unicamente para estabilizar al paciente. También
podrd solicitarse apoyo del médico a las instalaciones de la Universidad, si el traslado de la
persona no es viable.

v" Enelevento que searequerido el traslado del paciente, se coordina el acompafiamiento con Jefe
de brigada.

v" Sidurante la atencion de emergencia se generar residuos biosanitarios (elementos en contacto
con materia orgénica, sangre o fluidos), se debera entregar dichos residuos en una bolsa roja
rotulada con riesgo bioldgico, al servicio de enfermeria para su adecuada disposicion final.

v" Una vez superada la emergencia, se verifica el estado del paciente y se establece su
reincorporacion a las actividades normales, o por el contrario se retira de las instalaciones para

seguir en atencién médica especializada (EPS).

v" El Jefe de la Brigada debe generar el informe respectivo de la atencién de la emergencia y las
observaciones que puedan surgir del evento.

CATEGORIZACION A TIPO DE EMERGENCIA

CATEGORIA EMERGENCIA MEDICA DESCRIPCION

Extraccion por la fuerza de una parte o de un érgano.
Desgarro.

Avulsiones

Hemoneumotdrax Presencia de sangre y aire en el espacio Inter pleural
producida por lesidon del parénquima pulmonar y de un

vaso sanguineo.

EXTREMA Detencidn de la respiracion y del latido cardiaco en un

individuo
Lesiones que ocasiona un proyectil a su paso a través de los
tejidos del cuerpo humano.

Paro cardio -respiratorio

URGENCIA
Heridas causadas por

arma de fuego

Hemorragia Fuga o efusién de sangre fuera de un vaso sanguineo.
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Etapa de trabajo de parto en el que se ha alcanzado
dilatacion de (10 cm) y la cabeza del neonato se ubica al
Parto expulsivo final del canal de parto.

Estado en el que el cerebro pierde actos reflejos y sélo
Pérdida de conciencia reacciona ante determinados estimulos, en funcién del

grado de inconsciencia

alcanzado.

CATEGORIA EMERGENCIA MEDICA DESCRIPCION

Lesion de los tejidos organicos producida por accién del
fuego o del calor, contacto con productos quimicos

Quemaduras graves corrosivos; por la electricidad, radiacion y por friccién, que
supere el 20% de la superficie del cuerpo.

Alteracidon del flujo sanguineo caracterizado por reduccién
Shock hipovolémico de la perfusion de los tejidos de manera que resulta
EXTREMA insuficiente para mantener las necesidades metabdlicas.

URGENCIA
Accion violenta de agentes que producen lesiones de
Trauma Abdominal diferente magnitud y gravedad, en lacavidad abdominal.

Aquel que compromete partes blandas y dseas de la region

Trauma maxilo- facial facial.

Es un padecimiento secundario a trauma cerrado,
Torax inestable caracterizado por fractura de 2 sitios en 3 o mas arcos
costales.

CATEGORIA EMERGENCIA MEDICA DESCRIPCION

Alteracidon Neuroldgica Parte del sistema nervioso no funciona generando dificultad
para moverse, hablar, tragar, respirar o aprender.

Disfuncidon cerebral subita con caida de la persona, vy
convulsiones Presenta anomalias de caracter temporal en el
funcionamiento cerebral, con cambios y/o pérdida de la
conciencia.

Crisis convulsiva

MEDIA
URGENCIA Dolor toracico Dolor que se siente en algin punto a lo largo de la parte

frontal del cuerpo entre el cuello y elabdomen superior.
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FUNDACION UNIVERSITARIA AGRARIA DE COLOMBIA — UNIAGRARIA.
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6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Plan de Preparacion, Prevencidn y Respuestas Ante Emergencias y Contingencias.

Procedimiento para reporte e investigacién de accidentes e incidentes.

Procedimiento operativo normalizado para comunicaciones de emergencia.

Listado general de teléfonos de emergencia.
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